
 

附：公示内容（应包括如下方面） 

1.推荐奖种 

医学科学技术普及奖 

2.项目名称 

前列腺专家面对面——教您认识男人“小器官”的“大问题” 

3.推荐单位或推荐科学家 

江苏省老年病医院（江苏省省级机关医院） 

4.推荐意见   

同意推荐 

5.项目简介 

前列腺疾病是非常贴近大众的男性常见疾病，因为普遍存在的对前列腺疾

病一知半解及就诊困扰，在现实中又让患者吃尽了苦头。为了纾解这样的局面，

我们编写了《前列腺专家面对面——教您认识男人“小器官”的“大问题”》这

本医学科普书。全书近 20 万字，从准备到成书历时三年，出版后深受到了读者

的喜爱，供不应求，本书还多次被报刊网络转载引用。在提高大众对前列腺疾

病的认识、指导大众精准就医，提高医务人员对这类疾病的理解与表达能力等

方面均有一定的影响力。 

本书主要有以下特色： 

一、以问题为导向的目录结构，让阅读的实用性和针对性明显增强。 在具

体章节目录的安排上，各小节都直接将读者最关心的问题列为标题，让读者最

快找到自己想看的内容。在每个章节里，又分别总结给出了 3 到 5 个“本节内

容解答了以下问题”的提示，直接放在目录小标题下和章节的开头，使得章节

结构简洁、清晰，能快速准确满足读者的需求，起到精准科普的作用。 

二、场景再现式创作风格让科普内容真实和生动。本书的每个科普主题均

从真实的临床案例入手，为读者再现真实的诊疗过程，让读者有身临其境的感

受。这既充分体现了本书真实、实用的科普目的，也让行文生动、可读性加强，

形成了本书特有的场景再现式创作风格。同时，针对性地穿插了“专家解惑”

和“权威意见”栏目，适时向读者说明医学原理，让有兴趣深入了解的读者进



一步学习医学知识。  

三、读者参与写作过程，让阅读性更好。 首先，编写前我们先进行了充分

的读者调研。我们发现读者的兴趣不仅仅在于临床医疗部分，对家庭护理、用

药、保健等方面也有极大的兴趣，这样直接指导了编写内容的安排。其次，为

了避免科普书籍过于深奥的通病，我们常规将每个章节 的初稿请读者先阅读，

由读者反馈意见，主编和作者再进行调整和修改，形成一种反刍的写作方式。  

四，定向的推广和网络科普结合，让科普直达目标人群。 为更加精准的将

作品推荐给需要的读者，利用了专家在临床工作和科普宣教时，向目标人群推

荐的定向推广方式，让专家面对面的形式更真实。同时，通过全新的网络传播

方式，让更多潜在读者可以直接获得自己想要的科普内容。 

6.知识产权证明目录 

序

号 
类别 国别 授权号 

授权 

时间 
知识产权具体名称 

发明

人 

1 实用新型专利 中国 
ZL201821957669.

X 
2019.11.08 

一种方便撑开的腹腔

镜标本袋 
王久林 

2 实用新型专利 中国 
ZL201720023015.

9 
2017.01.09 

一种单孔、多孔可转

换的医用吸引器 
卫中庆 

3 实用新型专利 中国 
ZL201720271292.

1 
2017.03.20 

用于修复女性前盆底

脏器脱垂的辅助组件 
卫中庆 

 

7.代表性论文目录 

序

号 
论文名称 刊名 

年，卷（期）

及页码 

通讯作

者 
第一作者 

1 
5 种前列腺穿刺活检方式的

对比研究 

中国肿瘤外

科杂志 

2014 年 03 期

141-145 
张世革 张世革 

2 

锯叶棕果实提取物对以

LUTS 为主要症状的ⅢA型前

列腺炎治疗的疗效观察 

中华男科学

杂志 

2017,23(5):4

17-421 
卫中庆 韶云鹏 

3 
前列腺癌内分泌治疗的生

存随访 

中华男科学

杂志 

2013,19(12):

1103-1106 
张世革 张世革 

4 

坦索罗辛在晚期前列腺癌

伴膀胱出口梗阻中的应用

价值 

中华临床医

师杂志（电子

版） 

2013,6(13):3

503-3506 
张世革 张世革 

5 
前列腺增生症常用指标的

应用分析 

实用老年医

学 

1999,13(5):2

54-255 
张世革 张世革 

6 
膀胱出口部分梗阻后对逼

尿肌细胞增殖及血管新生

中华实验外

科杂志 

2014,31(6):1

178-1180 
卫中庆 

丁留成 

陈正森 



的影响 

 

8.完成人情况，包括姓名、排名、职称、行政职务、工作单位、对本项目

的贡献 

张世革：第一完成人、主任医师、江苏省老年病医院（江苏省省级机关医

院）泌尿外科科主任。为科普书的主编， 基于长期对前列腺疾病的研究和科普

工作的经验，直接策划了本书的产生、编写人员的组织和重要写作结构的形成，

同样作为团队核心， 在成书过程中对本书问题式目录、场景式介绍和读者互动

创作等特色内容的形成， 也都起着决定性作用。在成书过程中，与每一位作者

积极沟通，对每一个章节仔细修改，确保全书内容连续并风格统一，保证了书

的质量。张世革是该科普项目的主要负责人，也是宣传推广的关键策划者。提

出了目标人群精准科普的理念，组织参加报纸、电台、电视和自媒体栏目，走

进社区医院和养老机构的科普讲堂，拓展了专家和读者面对面的形式。 

卫中庆：第二完成人、主任医师、南京医科大学第二附属医院泌尿外科科

主任。和张世革主任联手确定写作理念和结构框架，并制定了统一的章节结构

和行文方式，分别邀请了护理、超声医学、中医、药学和病理等多个专业临床

专家参与写作，反复沟通讨论和修改，保证作品生动和实用的风格，最终完成

了这部深入浅出，特色鲜明的前列腺疾病科普读物。 

王久林：第三完成人、副主任医师、江苏省老年病医院（江苏省省级机关

医院）泌尿外科。在本书的编写前期负责读者调研，充分了解了读者的需求，

为本书内容的选定指引了方向。在本书的编写中，负责联络各个编写专家、收

集临床材料，协调各个专家的编写，并且直接编写章节数篇。该作品出版后直

接参与了相关推广工作。 

赵静：第四完成人、助理研究员、江苏省老年病医院（江苏省省级机关医

院）教学办公室主任。负责组织筹划医院系列科普丛书的编写出版工作。从编

撰之初邀请出版 社编辑老师与主编面对面沟通确定创作思路，到科普书籍目录

大纲的制定，再到书 籍初稿形成后校样审读达出版要求，乃至最终与出版社多

次沟通协调保证按时书籍 按时出版的整个过程，均有大量的参与和重要的作用。 

9.完成单位情况，包括单位名称、排名，对本项目的贡献 

江苏省老年病医院（江苏省省级机关医院）：第一完成单位。医院对慢性病



科普工作的安排是此项目的基础，医院的重视给了主要创作团队有力的支持。

医院科教部门更是直接参与了科普书的组织策划和出版推广， 从初始阶段的聘

请专业辅导，创作过程中组织经验交流，到最后成书出版时的严格把关。在此

科普项目的宣传推广方面，也离不开医院宣传部门的努力和帮助，特别是书上

市后安排的公共媒体活动对迅速提高此书的知名度起到了不小的作用。因为医

院一向重视老年人慢病的社区工作，为此项目走进社区和养老机构的科普宣传

提供了方便的推广渠道，使本项目目标读者精准推广的愿意得以快速实施。 

南京医科大学第二附属医院：第二完成单位。与江苏省老年病医院联合负

责科普书籍的立题、组稿、撰写、审核、编审、出版等工作。参与系列科普作

品设计策划，患教宣传。组织本院以及全市范围内相关专家参加本作品的编写。

医院科技、宣传部门对卫中庆科普团队的工作给予积极支持。 

 


