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项目简介： 

食管癌是我国常见的恶性肿瘤，5 年生存率不足 20%。放射治疗是不可切除局部晚期食管癌

的主要治疗手段，即便与化疗联合，仍有高达 50%的局部复发率。项目组在 15 项国家级课

题支持下，围绕食管癌放疗基础与诊疗技术进行研究，取得了以下创新：  

创新点一：揭示食管癌放疗抵抗机制，针对关键分子进行放疗靶向增敏 

（1）二代测序技术筛选局部晚期食管癌放疗疗效相关基因，重点阐明 HIF-1α、survivin、

cIAP1、eEF2K等调控食管癌细胞放射抵抗的信号网络。  

（2）首次系统性筛选针对食管癌放射抵抗关键分子的靶向药物，联合放疗开展多项临床前

期研究，证实 YM155、LCL161、AZD2281 等小分子靶向药物能够有效逆转食管癌的放射抵抗

性。  

（3）成功制备偶联分子靶向药物 C225 的多功能复合纳米颗粒 Fe3O4/Ag/C225，该纳米颗

粒具有良好的体外稳定性和抗体活性，兼具体外示踪和放疗靶向增敏功能，可有效定位于

肿瘤细胞，有望成为分子影像引导的调强放疗增敏剂。  

创新点二：整合分子标记物与临床病理因素，创立食管癌疗效精准预测模型体系  

（1）在筛选放疗抵抗关键基因的基础上，建立食管癌复发风险评估的“32基因模型”。  

（2）国内率先应用 microRNA 芯片对食管癌患者血清样本进行高通量筛查，发现一系列放

疗敏感性相关的非编码 RNA，确立食管鳞癌外周血预后标志物。  

（3）基于系统性炎性指标和临床病理因素建立可视化列线图，经临床验证，该列线图在预

测食管癌患者生存情况上，比传统 AJCC-TNM分期更准确有效。  

创新点三： 创建基于多模态影像的生物亚靶区，优化食管癌放疗靶区勾画技术  

（1）构建基于 PET/CT 的新型高特异性乏氧显像平台，对肿瘤乏氧区域具有独特的示踪作

用，指导调强放疗的生物靶区勾画，实现靶区内部差异化照射。  

（2）综合考虑淋巴结转移的程度和数目，建立基于阳性淋巴结比例的食管癌改良 N 分期，

并提出修改现行 AJCC 分期系统以指导中国食管癌患者的临床决策。  

（3）绘制胸段食管癌的淋巴结转移图谱，完成 JES 纵膈淋巴结的首次 CT 定义，率先提出

了胸段食管癌选择性淋巴结照射的中国指南，为建立食管癌精准放疗规范、优化放疗策略

提供依据。  

（4）连续切片技术发现 94%的食管鳞癌微转移在 30mm 之内，据此确定了食管癌放疗临床

靶区范围，改变了 2013版 NCCN食管癌治疗指南对 CTV外放边界的推荐。  

创新点四：首创放疗患者营养风险评估体系，规范围放疗期营养干预临床路径  

（1）开展了全球第一个前瞻性、多中心、随机对照研究，制定了“食管癌放疗患者营养治

疗路径”。主持制定专家共识 4部，包括全球首个食管癌放疗肠内营养专家共识。  

（2）发明目标营养达成计数器，便于基层医生和家属直观评估放疗后营养情况。 项目发

表 SCI 论文 182篇，授权专利 11项。“汉防己甲素增敏放疗的临床应用”获省新技术引进

奖，进入省医保名录。举办培训班 12次，在 15 家三甲医院推广。 
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推广应用情况： 

我们综合考虑淋巴结转移的程度和转移的数目重新定义了食管癌 N 分期，通过系统性

炎性指标在食管癌患者预后评估的意义，以及术后临床病理情况在 TNM 分期中的改进进行

综合研究，最后制定了个体化的食管癌评价模型，有助于优化局部晚期食管鳞癌放疗策略，

建立食管鳞癌精准放疗规范。以上相关成果在第 13 届国际食管疾病协会大会上发言，获得

了同行热议及好评。在“山东省精确放疗靶区勾画学习班”以及 “临床肿瘤诊治高峰论

坛”、“国家级继续教育项目肿瘤放射治疗新进展研讨会”、“金陵肿瘤放疗高级论坛”、

“江苏省临床精准医疗医师年会”上，以孙新臣教授为首的学科团队先后向 400 余名来自

全国各地的学员详细介绍了改良食管癌淋巴分期，并以此为依据进行食管癌精确放疗的靶

区勾画指导，通过与学员的全方面学术互动，达到了“创新理论、交流经验、形成共识、

提高技术”的目的，现相关的靶区勾画技术已在数十家综合性医院常规应用于临床，极大

地提高了各地区医院临床放疗靶区勾画水平，取得了良好的社会效益。    

盐酸小檗碱增敏放射线治疗肿瘤的基础与临床研究结果首次阐明了中药提取物盐酸小

檗碱增加肿瘤乏氧细胞放射敏感性的作用机制，并证实了盐酸小檗碱是一种理想的放射增

敏剂。研究方法和研究结果已分别被国内同行应用到研究领域，目前在国内部分医院已经

得到临床应用，增加了放疗疗效，延长了患者生存期，为医院创造了经济效益，得到医生

和患者一致的好评。为弘扬中国传统医药作出了贡献。 

 


