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尊敬的各位同道、各位朋友：

芳菲四月，细柳如丝，烟雨如织。人间四月天，我们齐

聚龙城，共同迎来江苏省医学会重症医学分会第十次重症大

会的召开！

十年，一个值得记住的日子！ 2009 年，江苏重症落地

生根；十年来，江苏重症人踟躇知行。在生与死一墙之隔的

战地，他们始终站在离死亡最近的地方，用高超精湛的医术、

用恪尽职守的坚持，遏制死神的攻击，燃亮性命相托的重症患者生的希望。当灾情无情

肆虐生命，他们以生死时速的反应、夜以继日的守护，书写大无畏的关爱和奉献；用冷

静智慧的救治，直面灾难与艰难，绘就一幅幅挥斥方遒、淡定从容的搏击画面！

砥砺前行中，江苏重症人深知医学技术的规范化实施无边界、医学认知的科学性

探索无止境。从科室建设与管理规范的制定、疾病诊疗流程和规范的颁布、到省级和国

家临床重点专科的建设、再到省级和国家质量控制中心的认定，不断发展和推进，医学

运行的规范化建设强有力提升了全省及全国重症医学驱病斩疾的救治质量和效率。从多

中心临床研究的宏观探索，到分子、基因的微观认知，从本土研究到中外交流，不断思

考、讨论和探究，科学研究的实施强有力推动了重塑生命技术的提升和学科的可持续发

展……为江苏乃至全国的重症患者筑起坚实的健康堡垒，江苏重症在全国及全球“大学

科”发展时期稳步迈进！

梦想撑起飞翔的翅膀，江苏重症逐梦前行。二十一世纪，信息飞速增长、数据无

处不在。搭乘大数据战略的快车，依托网络平台的信息化建设和人工智能技术，构建基

于大数据驱动的临床医学诊疗模式，将推进重症医学精准化和个体化诊疗的发展和进步。

重症医学必将迎来飞速发展的新时代。

“重症十年·知行逐梦”。2019 江苏省医学会重症医学分会第十次大会，再次热

烈欢迎各位领导和同道们的到来，让我们共襄学术盛宴，一路同行，将梦想照进现实！

      

   

大会主席 

2019 年 3 月

大会主席
致辞
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会议主题
重症十年 · 知行逐梦

尊敬的各位同道，朋友们：

四月的常州，竹海涌而叠翠，杏雨飘而焕春。2019 江

苏省医学会重症医学分会第十次大会即将在常州召开。在这

“草长莺飞，处处锦动；花红柳绿，时时秀成”的春天，全

国众多重症医学领域的专家和同道相聚于“锦绣常州，魅力

龙城”的江苏常州传经送宝，我们倍感高兴，同时也代表我

们江苏重症医学同仁热烈欢迎专家同道们的到来。

常州是吴文化的发源地之一，南抱滆湖，北环长江，史称 " 三吴重镇，八邑名都 "，

有着 3200 多年的历史。自隋唐开科，千百进士折桂；从中华飘红，六十院士摘星。自

古有“天下名士有部落，东南无与常匹俦”的美名。

江苏省医学会重症医学分会成立十年以来，同道们风雨同舟、奋力拼搏、砥砺前行，

共同见证了江苏重症十年的发展和成长。医学理论飞速进展，治疗手段进步日新月异，

科技创新更是与日俱进。回顾、思考、前行。值此，本次会议以“重症十年·知行逐梦”

为主题，总结讨论，思辨探索。

在此，期待全体与会重症医学同仁，充分展示各自的专业才华，为本次大会提供

一场丰盛的学术盛宴，再次感谢重症医学同仁们莅临江苏常州，始终如一关心并支持江

苏重症医学事业。

江苏欢迎您，常州欢迎您！

大会执行主席 

2019 年 3 月

执行主席
致辞
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大会名誉主席：邱海波 曹　权   

大 会 主 席 ：杨　毅    

大会执行主席：刘　宁    

秘    书    长：徐秋云 金　钧 郭凤梅  

特邀嘉宾：（按汉语拼音排序）

艾宇航 安友仲 陈德昌 杜　斌 管向东 胡振杰 康　焰 刘大为 李建国 黎毅敏 

隆　云 马朋林 马晓春 欧阳彬 秦秉玉 钱传云 王洪亮 吴健峰 王小亭 徐　磊 

许强宏 席修明 许　媛 严　静 于凯江 于湘友 周发春 赵鸣雁

组织委员会：（按汉语拼音排序）

主　席：杨　毅     

副主席：赵宏胜 邱海波 周苏明 郑瑞强 金　钧 

委　员：      

顾　勤 李茂琴 李维勤 刘励军 刘　宁 穆心苇 吴允孚 叶纪录 邓义军 杜叶平 

郭凤梅 郭  强 韩炳智 韩旭东 姜东辉 李小民 林爱华 刘伯飞 刘　军 刘克喜 

刘薇丽 刘文明 刘　毅 陆　洋 罗　亮 缪红军 尚福泰 孙立群 童智慧 王　醒 

徐志华 严　洁 杨宏锋 虞文魁 张德厚 张国培 赵　峰 赵文静 赵玉良 郑以山 

邹国锦 左祥荣 董丹江 谢剑锋 王　俊 许红阳 朱　滨 柏振江 晁亚丽 崔晓莉 

黄　敏 蒋　华 李家琼 李金海 刘艾然 刘素霞 刘　朔 卢仲谦 濮雪华 沈　骁 

王　琴 魏宏义 许　可 於江泉 虞志新 章向成 朱建军   

 

学术委员会：（按汉语拼音排序）

主　席： 赵宏胜     

副主席： 邱海波 周苏明 郑瑞强 金  钧 郭凤梅 

委　员：      

顾　勤 李茂琴 李维勤 刘励军 刘　宁 穆心苇 吴允孚 叶纪录 邓义军 杜叶平 

郭　强 韩炳智 韩旭东 姜东辉 李小民 林爱华 刘伯飞 刘　军 刘克喜 刘薇丽 

刘文明 刘　毅 陆　洋 罗  亮 缪红军 尚福泰 孙立群 童智慧 王　醒 徐志华 

严　洁 杨宏锋 虞文魁 张德厚 张国培 赵　峰 赵文静 赵玉良 郑以山 邹国锦 

左祥荣 

优秀论文评审委员会：（按汉语拼音排序）

主　席： 邱海波 郑瑞强    

副主席： 周苏明 金　钧 郭凤梅 董丹江 谢剑锋 王　俊

委　员：      

顾　勤 李茂琴 李维勤 刘励军 刘　宁 穆心苇 吴允孚 叶纪录 许红阳 朱　滨 

柏振江 晁亚丽 崔晓莉 黄　敏 蒋　华 李家琼 李金海 刘艾然 刘素霞 刘　朔 

卢仲谦 濮雪华 沈　骁 王　琴 魏宏义 许　可 於江泉 虞志新 章向成 朱建军

大会组织机构
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会议主题
重症十年 · 知行逐梦 日程概览
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2019 年 04 月 18 日

下午 14:00-16:00  会前会 Workshop

会前会：恩华杯优秀论文评选及颁奖

Workshop1   14:00-16:00   
纤维支气管镜肺泡灌洗吸痰技术

Workshop2   14:00-16:00 
ECMO 技术

Workshop3   14:00-16:00 
重症超声：心脏

Workshop4   14:00-16:00
重症超声：FAST & BLUE

主会场   上午 08:00-12:10（莱蒙主厅）

08:00-08:40 
开幕式

08:40-09:00 
大健康时代下的精准医学

09:00-09:20 
中国重症医学：挑战与机遇 

09:20-09:40 
休克：大循环 & 微循环

09:40-10:00 
ARDS: 热点思辨

10:00-10:20
AKI 诊治：早期 & 规范

10:20-10:40 
茶歇

10:40-11:00 
重症感染抗菌药物治疗：走向精准化

11:00-11:20 
重症医学专培：同质化诊疗大必由之路

11:20-11:40 
重症患者镇痛镇静：应该比指南做的更好

11:40-12:00 
AI 进入重症医学：你准备好了吗？

第一分会场（莱蒙 1 厅）下午 13:00-18:30 

13:00-16:10
重症呼吸：ARDS 新思考再认识

13:00-13:25 
更早期识别：对 ARDS 柏林定义的新思考

13:25-13:50 
ARDS 机械通气：平台压，跨肺压和驱动
压孰轻孰重？

13:50-14:15 
ARDS 诊断：生物标记物的前景如何？

14:15-14:55
专题会

14:55-15:20 
基于 P/F 严重程度分级：150mmHg 是否
可行？

15:20-15:45 
ARDS：俯卧位通气还需要高 PEEP 吗？

15:45-16:10 
ARDS 表型不同：治疗反应和预后不同

16:10-18:30 
专题会

16:50-18:30 
重症呼吸：最强呼吸音

第二分会场（莱蒙 2 厅）下午 13:00-18:30 

13:00-14:15
重症循环：感染性休克目标导向性治疗

13:00-13:25 
感染性休克复苏靶点：来自大数据的启示

大会日程
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13:25-13:50 
器官导向的目标血压管理

13:50-14:15 
血管加压素：难治性休克的选择？

14:15-14:55 
专题会 

14:55-15:20 
感染性休克诊疗：超声的作用

15:20-15:45
液体复苏：more or less ？

15:45-16:10 
血管活性药物与容量：哪个更好？

16:10-16:50 
专题会

16:50-18:30 
重症循环：器官对话

16:50-17:15 
认识和理解休克中的器官对话

17:15-17:40 
重症患者的肺脑交互

17:40-18:05 
重症患者的肺肾交互

18:05-18:30 
重症患者的肾脑交互

第三分会场（莱蒙 3 厅）下午 13:00-18:30

重症感染：从源头说起

13:00-13:25 
抗感染临床决策的四个重要时刻

13:25-13:50 
控制重症感染：防微杜渐

13:50-14:15 
CRBSI：零容忍，如何实现

14:15-14:55 
专题会

14:55 - 18:30 
重症感染：病例思维训练营 
病例思维训练营大赛 ( 华东六省 )

第四分会场（牡丹，玉兰厅）下午 13:00-18:30

重症感染：诊疗精准化

13:00 - 13:25 
重症感染：生物标记物，大有可为？

13:25 - 13:50 
重症感染抗菌药物管理：不仅仅是药物选择

13:50 - 14:15 
MDR 肺克：单药还是联合？

14:15 - 14:55 
专题会

14:55 - 15:20 
侵袭性念珠菌病的诊断：从金标准到新技术

15:20 - 15:45 
重症患者经验性抗真菌治疗：不同部位，
不同选择

15:45 - 16:10 
重症患者 PICS 临床评估与免疫调节

16:10 - 16:50 
专题会

16:50 - 17:15 
经验性抗阳性菌治疗：如何恰到好处？

17:15 - 17:40 
流感后曲霉菌感染的诊治
17:40 - 18:05 
CRE 和 CRAB 感染治疗：抗菌药物新选择

18:05 - 18:30 
重症感染抗生素撤离

大会日程
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大会日程

第一分会场（莱蒙 1 厅）上午 08:00-10:05

重症呼吸：机械通气进展

08:00-08:25 
机械通气进展对临床治疗的提示

08:25-08:50 
临床预测导向的无创通气治疗

08:50-09:15 
气管插管与心脏骤停：必须重视

09:15-09:40 
机械通气撤离：如何提高成功率

09:40-10:05 
SBT 失败，何去何从

第二分会场（莱蒙 2 厅）上午 08:00-10:05

重症营养：指南与实践

08:00-08:25 
重症营养：2018-2019 研究进展

08:25-08:50 
ESPEN 重症营养指南 2019 解读

第一分会场（莱蒙 1 厅）上午 10:05-12:10

重症呼吸：机械通气与 VILI

10:05-10:30 
呼吸生理监测导向的肺损伤风险评估

10:30-10:55 
VILI：流速和频率

10:55-11:20 
VILI：瞬时去复张

11:20-11:45 
VILI：人机不同步

11:45-12:10 
VILI：反向触发

第一分会场（莱蒙 1 厅）下午 13:00-14:40

重症神经：TBI 实战

13:00-13:25 
事件相关电位：早期预测昏迷患者预后

13:25-13:50 
颅内压床旁监测：指征和方法

13:50-14:15 
不同脑损伤病人的体温管理

14:15-14:40 
TBI 合并呼吸衰竭的 PEEP 设置

第一分会场（莱蒙 1 厅）下午 14:40-16:30

青年版块：热点争鸣

14:40-15:25 
辩论 1：SSC 指南：还需要存在吗？

15:25-16:10 
辩论 2：MDR 菌感染：单用 vs 联合

16:10-16:30 
闭幕式
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大会日程

第三分会场（莱蒙 3 厅）上午 08:00-10:05

重症肾脏：AKI 诊断与治疗

08:00-08:25 
AKI 早期诊断：仅仅是生物标志物吗？

08:25-08:50 
少尿患者：补液还是升压？

08:50- 09:15 
床旁超声早期识别 AKI

09:15-09:40 
感染性休克合并 AKI 的 CRRT 治疗时机：
如何把握

09:40-10:05 
AKI 患者的治疗：不仅仅是 CRRT

第二分会场（莱蒙 2 厅）上午 10:05-12:10

青年板块：ABC

10:05-10:30 
腹高压患者液体反应性的评估

10:30-10:55 
IVC: 是否可用于容量和容量反应性评估？

10:55-11:20 
乳酸清除应用于脓毒症的陷阱

11:20-11:45 
CVP 指导液体治疗：需要强调的问题

11:45-12:10 
动静脉二氧化碳分压差的评估和临床应用

第三分会场（莱蒙 3 厅）上午 10:05-12:10

重症患者 CKD：也应关注

10:05-10:30 
感染性休克合并 CRD 患者的液体治疗原则

10:30-10:55 
合并 CKD 的重症患者肾脏替代治疗：持
续与间断转换的艺术

10:55-11:20 
合并 CKD 的重症患者肾脏替代治疗：时
机如何把握？

11:20-11:45 
合并 CKD 的重症患者肾脏替代治疗：剂
量如何设置？

11:45-12:10 
合并 CKD 的重症患者肾脏替代治疗：方
式如何选择 ( 持续 or 间断 ) ？

第二分会场（莱蒙 2 厅）下午 14:40-16:10

镇痛镇静

13:00-16:10 
镇痛镇静谵妄评估视频大赛

08:50-09:15 
无创通气：是吃还是呼吸？

09:15- 09:40 
难治性休克的营养支持： when.what.how

09:40-10:05 
营养支持治病，亦致病
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第三分会场（莱蒙 3 厅）下午 13:40-16:10

重症感染：感染与免疫

13:00-13:25 
重症患者免疫功能改变：如何判断？

13:25-13:50 
脓毒症的免疫失衡 - 问题与解决方向

13:50-14:15 
Sepsis：如何调控固有免疫

14:15-14:40 
Sepsis：如何调控适应性免疫

14:40-16:10   教授查房

第四分会场（牡丹，玉兰厅）上午 10:05-12:10

重症护理：护理质量控制

10:05-10:30 
护理敏感指标：重症护理质控的抓手

10:30-10:55 
QCC，真因验证常见的困惑与对策

10:55-11:20 
根因分析，重症护理质控中的应用

11:20-11:45 
非计划拔管：我的责任（医生）

11:45-12:10 
非计划拔管：我的责任（护士）

第四分会场（牡丹，玉兰厅）下午 13:00-16:10

13:00-14:40  重症护理：新进展 新理念

13:00-13:25 
高流量氧疗：护理让病人更舒服

13:25-13:50 
ECMO 护理，你需要知道的十件事

13:50-14:15 
SpO2，只改下限不完美

14:15-14:40 
感染性休克，护士不可不知道的那些事儿

14:40-15:05 
如何让重症患者睡得更好？

15:05-16:10  重症护理：明辨是非

15:05-16:10 
辩论：重症患者需要约束吗？

大会日程

第四分会场（牡丹，玉兰厅）上午 08:00-10:05

重症护理：护理科研 ABC

08:00-08:25 
新手上路：护理国家自然基金

08:25-08:50 
重症护理研究热点

08:50-09:15 
重症护理研究选题

09:15-09:40 
循证护理在重症护理临床实践中的应用

09:40-10:05 
护理 SCI 论文写作 ABC
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各有关医疗单位：

值此江苏省医学会重症医学分会成立十年之际，江苏省医学会定于 2019 年 4 月 18

日～ 21 日在江苏常州召开“中国长江医学论坛 -2019 重症医学年会暨江苏省第十次重症

医学大会”。会议主题将围绕江苏省医学会重症医学分会成立的十年，回顾过去、立足现在、

展望未来。届时将邀请国内外重症医学专家展开重症医学学术讲座、专业理论和技能培训。

欢迎广大重症医学医护人员、研究人员及相关学科同道们积极参加。现将会议有关事项通

知如下。

一、会议主题

“重症十年·知行逐梦”。会议将围绕江苏省医学会重症医学分会成立的十年，
回顾过去、立足现在、展望未来。届时将邀请国内重症医学专家展开重症医学学术讲
座、专业理论和技能培训。 

二、时间及地点 

时间：2019 年 4 月 18 日下午报到、Workshop，19 ～ 20 日全天会议，21 日撤离。

地点：常州武进假日酒店（常州市武进区延政中路 33 号）

三、参会人员

本次会议面向重症医学科、麻醉科、急诊科、内科、外科、儿科等重症医学医疗

与护理相关人员。

四、论文评选

大会将组织论文评奖委员会对投稿论文进行评选，会议口头发言、壁报交流、书
面交流等的论文作者将会在 4 月上旬收到大会组委会邮寄的正式参会通知，并将于 4
月 18 日下午在常州武进假日酒店举办“恩华杯优秀论文现场展评和获奖代表颁奖”会
议。

会议
通知
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会议
通知

五、继续教育学分

到会参加学习交流的代表，经考核合格均可获得国家级 I 类继续教育学分十分，
项目编号：2019-03-02-049（国）。

六、会议注册

参会代表务请登录江苏省医学会网站（http://www.jsma.net.cn），从学术会议

专区进入会议网页（中国长江医学论坛 -2019 重症医学年会暨江苏省第十次重症医学

大会），注册后进行投稿；投稿成功后，将会收到网络投稿系统自动发送的电子邮件

回执。

会议注册费：600 元 / 人

研究生（持学生证）：300 元 / 人

七、住宿

大会统一安排食宿，费用自理，按规定回本单位报销。

八、大会联系人

学术联系人：苏北人民医院重症医学科　　　　　　郑瑞强 13952721411 
　　　　　　东南大学附属中大医院重症医学科　　郭凤梅 13813841261

会务联系人：江苏省医学会  徐秋云
　　　　　　电话：025-83620692
　　　　　　E-mail:15050542928@163.com

江苏省医学会学术会务部
江苏省医学会重症医学分会

2019 年 3 月 28 日
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会议主题
重症十年 · 知行逐梦

自驾：

沪宁高速：

常州薛家出口下，直行上环城高架，行驶至高架兰陵南路 ( 武宜路 ) 出口下，右转上武宜路，直行至武宜路与延政

中大道交叉口，左转上延政中大道，直行约 200 米，右边即为酒店（武进区政府正南面）

沿江高速：

常州南出口下，上常武路向北行驶（湖塘方向），直行至常武路与延政中大道交叉口，左转上延政中大道，直行约

1.5KM，左边即为酒店

公交、机场巴士：

交通
指南

常州武进假日酒店交通路线图

地址：常州市武进区延政中大道 59 号，联系电话：0519-86313888

地点 乘车方式 时间 费用 乘车地点 下车地点 公交编号

常州机场
出租车 40 分钟 100 元左右 常州机场 常州武进假日酒店

机场大巴 1 小时 25 元 常州机场 武进候机楼

常州北站
出租车 40 分钟 70 元左右 常州北站 常州武进假日酒店

公交车 1 小时 30 分钟 1 元 常州北站 淹城公交中心站 B1 路

常州站、
常州汽车站

出租车 30 分钟 50-60 元 常州站 常州武进假日酒店

公交车 1 小时 1 元 常州站南广场 武进区政府北门 B11 路

武进汽车站
出租车 10 分钟 15 元左右 武进汽车站 常州武进假日酒店

公交车 20 分钟 1 元 武进汽车站
武进区政府北门 B11 路
淹城公交中心站 B1 路
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